MENU DE ALMOGO
AO BALGAO PRATO + BEBIDA™ + CAFE

SEGUNDA-FEIRA

Bacalhau cozido e lascado com grao, legumes e ovo
Aba de vitela assada com batata salteada e legumes

TERCA-FEIRA

Posta de red fish frito com acorda de tomate e hortela
Omelete mista com batata frita e salada mista

QUARTA-FEIRA

Filete de pescada com salada russa
Alheira com ovo estrelado, batata frita e salada

QUINTA-FEIRA

Bacalhau a bras
Vitela estufada com cogumelos e puré de cenoura

SEXTA-FEIRA

Posta de bacalhau no forno com puré e brécolos
Bochecha de porco com batata assada e legumes
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