MENU DE ALMOGO
AO BALGAO PRATO + BEBIDA™ + CAFE

SEGUNDA-FEIRA
Bacalhau a lagareiro com batata a murro
Caril de frango desfiado com arroz branco

TERCA-FEIRA

Filete de pescada com arroz de grelos
Arroz de pato

QUARTA-FEIRA

Posta de perca do Nilo cozida com ovo, batata e legumes
Costela de lombo de porco grelhada com bacon, batata frita e salada

QUINTA-FEIRA

Massada de peixe com coentros
Hamburguer de vitela com ovo, batata frita e salada

SEXTA-FEIRA

Filetes de pota dourados com arroz de tomate
Entrecosto de porco cozido com enchidos, batata e legumes
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